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4 février 2012 — Journée mondiale contre le cancer
priorité 2012 pour I'ARS Nord-Pas-de-Calais

L’ARS NPDC lutte contre le cancer et lui accord e une place importante dans son projet régional de
santé.

Contexte épidémiologique

En France, le nombre de nouveaux cas de cancer pour 2011* est de 365 500 (dont 207 000 chez les
hommes et 155 500 chez les femmes). Le cancer le plus fréquent chez ’lhomme est celui de la prostate ;
chez la femme, c’est le cancer du sein qui est au 1% rang. |l est ainsi observé une augmentation de
nouveaux cas des cancers de plus de 89 % depuis 1980.

Le nombre de déces par cancer pour 2011* est de 147 500 déces par cancer (dont 84 500 chez les
hommes et 63 000 chez les femmes). Le cancer représente la premiere cause de mortalité chez 'homme
et la deuxiéeme chez la femme. Les cancers a l'origine des plus grands nombres de décés sont le cancer
du poumon, le cancer colorectal et le cancer de la prostate chez 'homme et chez la femme, le cancer du
sein, le cancer colorectal et le cancer du poumon.

Plusieurs éléments expliquent I'évolution du nombre de cas: le vieilissement de la population, le
développement des pratiques de dépistage, I'amélioration des moyens diagnostiques.

La région Nord - Pas de Calais présente un nombre de nouveaux cas plus élevé de cancer tant chez
’lhomme que chez la femme Ce nombre ne cesse d’augmenter depuis 1980. Quelques chiffres pour
illustrer ce constat.

Taux de nouveaux cas tous cancers confondus ** :
Chez 'homme : 489 pour 100 000 personnes dans le Nord Pas de Calais contre 376 en France
Chez la femme : 304 pour 100 000 personnes dans le Nord Pas de Calais contre 251 en France

La région présente également une surmortalité par cancers comme le montre les chiffres suivants :

Taux de mortalité par cancer *** ;
Chez 'homme : 217 pour 100 000 personnes dans le Nord pas de Calais contre 162 en France
Chez la femme : 93 pour 100 000 personnes dans le Nord pas de Calais contre 80 en France

Mobilisation de I'ARS

La lutte contre le cancer est une priorité pour I'ARS. Elle occupe une grande part du Projet Régional de
Santé (PRS) notamment a travers le schéma régional de prévention et le schéma régional de
I'organisation des soins.

Par ailleurs, 'ARS a souhaité élaborer un programme spécifique axé sur les cancers avec le Conseil
Régional. Ce « Programme Régional Cancer » est en cours de validation. Il permettra aux deux
institutions ce concentrer leurs efforts sur des objectifs partagés.

Les objectifs de notre région découlent des orientations du plan national cancer 2009-2013. lls sont
organisés selon 5 chapitres: la recherche (cancers prioritaires : sein, digestif, voix aéro-digestive
supérieur), 'observation, la prévention et le dépistage, les soins, vivre pendant et apres le cancer.

Quelques projets marquants sont présentés ci-dessous.

Sur I'information

Le cancer a d’'importants retentissements psychosociaux, professionnels et familiaux. Les usagers, qu'ils
soient patients ou proches, ont un réel besoin d'information, d’écoute et d’accompagnement pendant et

apres les traitements. C’est pour répondre a cette attente que, en collaboration avec le Conseil Régional,
deux dispositifs ont été mis en place depuis fin 2008 :

* Projection 2011

** standardisé a la population mondiale exprimé pour 100 000 personnes en 2005 source INVs.
*** standardisé a la population mondiale exprimé pour 100 000 personnes pour la période 2003-2007 source INVs.



- Les AIRE Cancers (Accueil, Information, Rencontre et Ecoute sur les cancers), centrés sur
I'accueil, I'information, I'orientation des patients et de leur entourage.

- Les Espaces Ressources Cancers (ERC). lls ont pour mission d’apporter un soutien aux malades
et a leur entourage par une meilleure information, un accompagnement psychologique, social,
nutritionnel, esthétique et un soutien administratif.

Sur le dépistage

L'organisation locale et la promotion des dépistages organisés du cancer du sein et du cancer colorectal
sont gérées par des structures de gestion départementales. L’ARS investit chaque année pres de 2 millions
d’euros dans cette activité de dépistages.

Des démarches originales se sont mises en place afin de sensibiliser les populations cibles et d'inciter les
personnes concernées a participer aux dépistages :

- Les Comités Locaux d’Accompagnement aux Dépistages (CLAD) qui impulsent, accompagnent et
potentialisent les actions de sensibilisation des populations en s’appuyant sur les ressources
locales existantes.

- L'URPS des médecins libéraux relaient les campagnes d’'information sur les dépistages organisés
des cancers auprés des médecins traitants ; ces derniers sont en effet un acteur clé du dépistage.

Sur les soins

L'’Agence Régionale de Santé met en place une organisation des établissements de santé qui permet de
garantir un acceés aux soins et une qualité des prises en charge. Cette organisation repose sur la délivrance
d’autorisations selon des critéres quantitatifs (respect d'un seuil d'activité) et qualitatifs. L’Agence finance
également des projets spécifiques. Parmi ceux-ci, le projet visant a réduire le risque de dénutrition chez les
personnes présentant un cancer digestif ou ORL.
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