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Le 25 septembre prochain à Rennes, Senior Compagnie 
Rennes participe à une conférence – débat : 

« Optimisons ensemble le soutien à domicile - Fait-il bon être 
vieux aujourd’hui ?» 

 
Senior Compagnie Rennes (35), au côté de Nathalie Decatoire, Géronto-
Psychologue Formatrice, donnera une conférence-débat le Jeudi 25 septembre 
2014  (18H00 à 20h45)  à la Résidence DOMITYS « L’Orée du Bois » à Rennes. 
 
Lors de cette conférence « Optimisons ensemble le soutien à domicile - Fait-il bon 
être vieux aujourd’hui ? », Senior Compagnie interviendra par l’intermédiaire de 
Madame Sandrine Carou, Auxiliaire de Vie Senior Compagnie qui apportera son 
témoignage sur des situations vécues. 
 
Au programme  
* Le métier d’Auxiliaire de Vie : le connaître et le reconnaître. La dépendance et les 
pathologies dégénératives, en quoi ces dernières ont changé la teneur de son 
travail ? 
* Le soin relationnel. Répond-il à l’essentiel des attentes de la personne dépendante 
à domicile ? 
* Complémentarité des prises en charge gérontologiques : vers une démarche 
collaborative. 
 
À Propos de Senior Compagnie Rennes 
Dirigée par Anne-Marie Kerfyser et Céline Degryse, Senior Compagnie Rennes a 
adopté une approche à forte dimension psychosociale basée sur les valeurs que 
sont la découverte, l’accompagnement, et l’échange. D’ailleurs de larges plages 
horaires sont consacrées aux promenades et aux activités diverses. 
 
À Propos de Senior Compagnie  
Créée en 2007 par Nicolas Hurtiger, l’enseigne Senior Compagnie offre des 
prestations d’aide à domicile pour personnes dépendantes. L’enseigne se 
développe en franchise dans toute la France depuis 2010 et compte actuellement 
44 franchisés. Senior Compagnie s’est fixé un objectif de 50 franchisés d’ici fin 2014. 
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Les partenaires 
 
LE CLIC :  
Le CLIC de Rennes est un lieu d’accueil et d’écoute, d’information et de conseil, 
pour accompagner les Rennaises et Rennais de plus de 60 ans et leurs aidants. 
Le CLIC propose un service gratuit, neutre et anonyme, et s’inscrit au cœur d’un 
réseau partenarial, grâce à sa mission de coordination et sa connaissance des 
acteurs du territoire. 
 
La MAIA :  
La méthode d’intégration MAIA a pour objectif de décloisonner les secteurs 
sanitaire, social et médico-social et d’harmoniser les pratiques d’accueil, 
d’information et de liaison des professionnels de l’accompagnement et du soin. 
Cette méthode est mise en œuvre par la concertation des acteurs, d’ outils et 
formation communs ainsi que par une équipe de gestion de cas dédiée à 
l’accompagnement de personnes âgées en perte d’autonomie, dont la situation à 
domicile nécessite un mode d’intervention soutenu et au long cours, en 
complémentarité avec les autres partenaires. 
 
DOMITYS :  
Le Groupe AEGIDE/DOMITYS construit et exploite directement le plus grand nombre 
de résidences services seniors en France, avec plus de 40 résidences ouvertes. Du 
grand studio au 3 pièces, les résidences DOMITYS offrent un cadre de vie agréable 
avec plus de 800 m2 d’espaces Club gérés par DOMITYS (restaurant, espace bien-
être, beauté, …) ainsi qu’un éventail de services sur mesure orientés sur 
l’accompagnement et le bien vieillir. Conçues et exploitées par le Groupe 
AEGIDE/DOMITYS pour répondre aux besoins et aux réalités des seniors, les 
résidences sont le fruit d’une expérience de près de 15 ans. En élisant domicile dans 
une résidence DOMITYS, les seniors ne perdent pas leur indépendance, ils sont chez 
eux, libérés de contraintes et des tracas de la vie quotidienne. Ils retrouvent liberté, 
qualité de vie et gagnent en sécurité. 
 
L’ASSOCIATION FRANCE PARKINSON : 
Reconnue d'utilité publique depuis  1988, l'association France Parkinson : favorise la 
recherche contre la maladie de Parkinson, informe sur la maladie, les traitements et 
les aides, soutient les malades et les aidants au quotidien, sensibilise les autorités et le 
grand public à la réalité de la maladie. Aujourd’hui, en France, 150 000 personnes 
sont atteintes de la maladie de Parkinson, et 14 000 nouveaux cas sont 
diagnostiqués chaque année : le combat contre la maladie de Parkinson nécessite 
la mobilisation de tous! 
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