de Rennes, Pr. Bellissant, toute la valeur que les internes en médecine accordent a ce droit acquis

depuis de nombreuses années.

Les disponibilités permettent d’accélérer I'installation des jeunes médecins en leur permettant
de découvrir le territoire, via les remplacements que beaucoup effectuent a cette occasion. Certains,
d’autre part, en profitent pour participer a des actions humanitaires, en France ou a I'étranger, ce qui
compleéte leur expérience professionnelle.

On sait depuis I'enquéte de 2017 sur la santé mentale des étudiants en médecine que 66.2%
d’entre cux souffrent d’anxiété, 27.7% de dépression et 23,7% d'idées suicidaires. On est en droit de
se demander s'il est raisonnable de fermer ce que certains considérent comme une « soupape de
sécurité ». Que deviendront ces internes en difficulté quand ils apprendront qu’ils ne peuvent plus

bénéficier de cette possibilité ?

Nous regretterions par ailleurs, en ces périodes de choix, que cette décision nuise a la réputation

de Rennes, en particulier en médecine générale.

Nous sommes toujours dans I'attente d’'une réponse définitive malgré notre entretien avec le
directeur général des affaires médicales le 21 Aot 2018.

Nous sommes attachés a défendre ce droit cotte que colte, si, comme nous le craignons, il
venait a étre menacé, pour que tous ceux que nous représentons puissent continuer a recevoir une
formation de qualité¢ avec les meilleures chances de réussite. 11 est impératif d’améliorer les conditions

de I'internat, non de les détériorer !

Pour PAIMHR : Pour TAIMGER :
Vincent JOUSSELLIN, Kévin YENNEK,
Président de I'Association des Internes en Président de I’ Association des Internes
Médecine des Hopitaux de Rennes en Médecine Générale de Rennes
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