il !nserm

La science pour la santé
From science to health

Présentation de I’expertise
collective de P'Inserm :

Activite physique
Prévention et traitement
des maladies chroniques

Llnserm a été sollicité par le Ministére des Sports pour réaliser une expertise collective afin de disposer d'un
bilan des connaissances scientifiques et d'analyser, dans le cadre des maladies chroniques, I'impact béné-
fique de I'activité physique et sa place dans le parcours de soin.

Dans cet objectif, I'lnserm a réuni un groupe pluridisciplinaire d'experts qui présenteront leurs résultats et
recommandations lors d'une journée d’échanges autour de cette expertise collective.

A cette occasion, I'lnserm a le plaisir de vous convier & un échange avec les chercheurs lors d'une :

Conférence de presse

le Jeudi 14 Février 2019
a 8h30 précises
a la Bibliothéque nationale de France

Afin d'organiser au mieux cette rencontre et en raison du plan Vigipirate, merci de confirmer votre présence
par mail a l'adresse presse@inserm.fr avant le 12 février.

Contact presse Informations pratiques

presse@inserm.fr  Quai Francois Mauriac, Paris 13eme
Entrée Est / Hall est
Accés : Métro lignes 6 (Quai de la gare), 14
et RER C (Bibliothéque Francois-Mitterrand)
Bus lignes 89, 62, 64, 132 et 325




