Gregory.

Pariénte 7//71

e

Foundation

“Pour que mes potes respirent
a pleins poumons*

JOURNEE MONDIALE DE I’ASTHME, le 7 mai 2019
Communiqué de presse, le 29 avril 2019

ASTHME
Urgence adolescence

Aujourd’hui, en France, chaque mois
Un adolescent succombe a une crise d’asthme

3/4 de ces déces auraient pu étre évités
si le traitement avait éte suivi correctement ...

Malheureusement, on ne peut pas demander a un adolescent d’étre « raisonnable » ... C’est
physiologique ! 4 [’adolescence, le cerveau « émotionnel », situé sous les hémisphéres cérébraux, se
développe plus vite que le cortex préfrontal, la partie située derriere le front, siege du raisonnement et de
["anticipation. Expliquer le bénéfice d’un traitement de fond a un adolescent, quand la maladie est installée,

n’est donc le plus souvent suivi d’aucun effet. 1l faut le prendre par I’émotion...

En France, un adolescent sur dix est asthmatique. En urgence comme au quotidien, il dispose aujourd hui
d’un seul et unique dispositif pour éviter les crises avant qu’elles ne surviennent, et pour les enrayer
lorsqu’elles se déclarent... C’est un progrés considérable ; il faut tout faire pour que les adolescents ne passent

pas a coté...
« La chaise vide »

https://www.youtube.com/watch?v=RRIK5xLNrDo

La Gregory Pariente Foundation* a produit ce court document vidéo pour exprimer le vide intolérable

de I’absence mais aussi I’absurdité d’une disparition qui aurait facilement pu étre évitée...

* Gregory est décédé brutalement d’une crise d’asthme aigué dans la nuit du 22 au 23 mars 2013. Il avait 14 ans.

La GREGORY PARIENTE FOUNDATION (www.gpfd.fr ) est une fondation familiale. Elle a été créée le 22 mars 2016
pour alerter le plus largement possible sur les risques de [’asthme a I’adolescence, pour que, comme [’aurait dit Gregory,

« mes potes respirent a pleins poumons » !
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