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QUELLES ACTIONS ?

UN TRAVAIL AVEC TOUS LES 
PARTENAIRES D’UN TERRITOIRE

 Les plateformes d’accompagnement et de répit 
travaillent en collaboration avec tous les partenaires 
du territoire et contribuent à la reconnaissance du 
rôle de l’aidant. 

 Grâce à ce réseau, les plateformes ont des 
connaissances approfondies des aides disponibles 
pour soutenir les aidants.

LE RÔLE DE L’AGENCE 
RÉGIONALE DE SANTÉ (ARS)

  Initié dans le cadre du plan Alzheimer 2008-2012, le 
déploiement des plateformes de répit se poursuit 
dans le cadre du Plan maladies neuro-dégénératives 
2014-2019. En Grand Est, 20 plateformes de répit 
ont déjà été mises en place. Elles sont soutenues 
financièrement par l’Agence Régionale de Santé.
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L E S  P L AT E F O R M E S 

D’ACCOMPAGNEMENT
E T  D E  R É P I T 

DES PROCHES AIDANTS



Ardennes

1
PFR de Sedan
2 av du Gal Marguerite - 08200 SEDAN
direction@ch-sedan.fr

2
PFR de Nouzonville
520 rue du Général de Gaulle - 08700 NOUZONVILLE
03 24 33 33 73

auBe

3

Association Bréviandes Accueil Social
21bis rue des Ecoles - 10450 BRÉVIANDES
03 25 75 47 53 - repit@laroseraie.org 
www.laroseraie.org

4
PFR de Nogent-sur-Seine
3 place Aristide Briand – 10400 NOGENT-SUR-SEINE
03 25 21 89 16 - francealzheimeraube@hotmail.fr

5
PFR « La Bulle de Seine »
17 rue Victor Hugo - 10110 BAR-SUR-SEINE
09 67 70 48 43 - info.fede10@admr.org

Marne

6
PFR « La PARAF »
25 boulevard du Président Wilson - 51100 REIMS
03 26 78 38 05 - paraf@chu-reims.fr

20
Châlons-en-Champagne 
Plateforme d’accompagnement et de répit 
en cours de création

QUI PEUT EN BÉNÉFICIER ?
 Les proches aidants (conjoints, enfants, amis…) de 

personnes souffrant d’une maladie neuro-évolutives 
(Alzheimer, Parkinson, sclérose en plaque…) ainsi que 
de personnes en perte d’autonomie.

QUELLES MISSIONS ?
 Les plateformes d’accompagnement et de répit 

apportent un soutien aux proches aidants de 
personnes âgées en perte d’autonomie.

  Elles offrent un lieu de convivialité pour lutter contre 
l’isolement et favoriser la poursuite de la vie à 
domicile dans les meilleures conditions possibles.

VOS INTERLOCUTEURS
 Le coordinateur informe, conseille et oriente sur 

les dispositifs existants. Il organise et planifie les 
prestations et met en place avec l’aidant un plan de 
répit personnalisé. 

 Le psychologue apporte une écoute et une 
information individualisée et participe au suivi du  
plan de répit.

  L’animateur est présent sur des actions d’échanges, 
d’animations et au sein d’activités collectives. 

L E S  P L AT E F O R M E S 

D’ACCOMPAGNEMENT
E T  D E  R É P I T 

EN GRAND EST

Plateforme de répit

Haute-Marne

7
PFR « L’escapade »
1 rue Terrail Lemoine - 52400 BOURBONNE-LES-BAINS
03 25 87 71 23 - pf-repit@hopitalbourbonne.fr

Meurthe-et-moselle

8
Accueil Accompagnement Aidants
Rue de Dieuze - 54000 NANCY 
03 83 18 01 14 - aaa@ohs.asso.fr

9

PFR de Joeuf 
26 rue Saint-Robert - 54240 JOEUF
06 16 86 53 88 - accompagnement.repit54nord@asspo.fr 
www.asspo.fr/plateforme-de-repit

Meuse

10

Interm’aides 55
5 rue Jean Bourgeois - 55170 ANCERVILLE
03 29 75 49 91 - siad.ancerville@orange.fr
www.intermaides55.fr

Moselle

11

PFR de Jouy-aux-Arches
11 rue Saussaie en mi-terre Technisud 
57130 JOUY-AUX-ARCHES
03 87 38 93 87 - repit@fondation-bompard.asso.fr

12
PFR « Un nouvel R » 
21 route de Loudrefing - 57260 DIEUZE
03 87 05 07 87 - repit@hopital-dieuze.fr

bas-rhin

13
PFR « Les Madeleines »
3 rue Jean Monnet - 67380 LINGOLSHEIM
09 77 78 19 90 - pfr.residenceduparc@gmail.com

14
PFR « Le trèfle »
17 route de Strasbourg - 67241 BISCHWILLER
03 88 80 22 22 - maisonbleue@ch-bischwiller.fr

15
RIVAGE NORD
6 route de Bergheim - 67600 SELESTAT
03 88 82 09 64 - rivage@apa.asso.fr

haut-rhin

16
RIVAGE Centre 
28 rues des Vosges – 68000 COLMAR
03 89 80 93 71 - rivage@apa.asso.fr

17
RIVAGE Sud
75 allée Gluck BP 2147 - 68060 MULHOUSE
03 89 32 47 87 - rivage@apa.asso.fr

vosges

18

REGEHVO
39 rue du Centre – 88200 SAINT-NABORD
03 29 61 99 59 - secrétariat@regehvo.fr 
regehvo.fr

19
PAR - CH Ouest Vosgien
191 rue Maurice Barrès – 88700 VITTEL
03 29 05 89 78 - par@ch-ouestvosgien.fr
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