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Soins écoresponsables :

une webconférence et des bonnes pratiques pour agir

La promotion de soins écoresponsables est au coeur de la planification écologique du systéme de santé,
avec une feuille de route nationale ambitieuse. Pour soutenir et accélérer I'engagement des acteurs de
terrain, le ministére du Travail, de la Santé et des Solidarités, I'Assurance Maladie et I'Anap ont recensé les
bonnes pratiques des professionnels en ville et dans les établissements sanitaires et médico-sociaux. La
webconférence du 13 juin a permis de faire le bilan de 400 initiatives recensées et de partager des pratiques
inspirantes. Une sélection de bonnes pratiques est désormais disponible sur la plateforme de I'Anap.

Bilan des initiatives recensées

« Vous avez été prés de 400 a répondre au questionnaire national que nous avons lancé avec I’Anap et
I’Assurance Maladie en février dernier sur les soins écoresponsables. Vos initiatives montrent qu’une
dynamique se met en place, que vous exerciez dans le secteur sanitaire ou médico-social, en ville ou en
établissement. » a déclaré Marie Daudé, directrice générale de I'offre de soins, en introduction de la
webconférence.

Les soins écoresponsables, ou « écosoins », visent a offrir une prise en charge de qualité, sécurisée et
pertinente, tout en réduisant I'impact environnemental. Ces pratiques incluent des dimensions économiques
et sociales, et concernent autant la pratique de soin que I'organisation du soin, que ce soit en ville, en
établissement ou en structure médico-sociale. En savoir plus : Soins écoresponsables : une nouvelle approche
de la pertinence des soins - Ministere du travail, de la santé et des solidarités (sante.gouv.fr)

Les résultats de I'enquéte nationale témoignent d’une volonté croissante de la part des professionnels de
santé d'adopter des pratiques plus sobres et pertinentes, soutenues par les pouvoirs publics et les patients.
Le bilan montre :

- Unediversité notable des pratiques écoresponsables et un engagement des professionnels, tous secteurs
confondus : 65 % des initiatives proviennent de professionnels exergant en ville et 35 % d’établissements
sanitaires et médico-sociaux.

- Une participation nationale homogeéne : les initiatives déposées proviennent de toutes les régions de
France, y compris I'outre-mer.

- Des pratiques déployées a un niveau collectif : 60 % des bonnes pratiques sont déployées par des
collectifs (poles, équipes, Groupements Hospitaliers de Territoire), tandis que 40 % sont mises en ceuvre
individuellement en ville.



https://sante.gouv.fr/sante-et-environnement/planification-ecologique-en-sante/article/soins-ecoresponsables-une-nouvelle-approche-de-la-pertinence-des-soins?var_mode=calcul
https://sante.gouv.fr/sante-et-environnement/planification-ecologique-en-sante/article/soins-ecoresponsables-une-nouvelle-approche-de-la-pertinence-des-soins?var_mode=calcul
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- Un retour sur investissement : 40 % des pratiques ont été mises en place en moins de six mois et 70 %
des répondants estiment que le colt de mise en place est faible, prouvant ainsi que les soins
écoresponsables sont accessibles, rapidement déployables et réplicables.

Facteurs clés de réussite : mobiliser, former, impliquer

Les initiatives les plus réussies se caractérisent par une forte implication et collaboration des équipes. Le
soutien institutionnel, avec des politiques internes favorisant I'écologie et des budgets dédiés a I'innovation
durable, facilite le développement des initiatives écoresponsables. La formation et la sensibilisation des
personnels de santé aux impacts environnementaux des soins sont également essentielles.

Marguerite Cazeneuve, directrice déléguée a la gestion et a I'organisation des soins de la CNAM, souligne : «
Nous allons travailler ensemble pour permettre une diffusion large de ces bonnes pratiques en faveur de soins
plus respectueux de I’environnement. Construire des outils simples, adaptés aux professionnels de santé, et
garantissant la qualité et la sécurité des soins pour les patients : c’est notre objectif. »

Retrouvez les 5 initiatives inspirantes et réplicables en replay : > Webconférence en replay : « Soins
écoresponsables : ensemble a nous d’agir » et FAQ

Une 30aine de bonnes pratiques en ligne et une FAQ pour aller plus loin

Emeline Flinois, directrice générale adjointe de I’Anap, précise: « Une rubrique dédiée aux soins
écoresponsables est désormais disponible sur la plateforme des bonnes pratiques de I’Anap avec déja une
trentaine d’actions inspirantes. Cette rubrique sera continuellement enrichie par de nouvelles bonnes
pratiques issues de I'enquéte dans les semaines a venir ». Une FAQ sera également disponible en ligne avec
les questions abordées pendant la webconférence.

Les professionnels de santé sont invités a consulter ces ressources, a s'en inspirer et a partager leurs propres
initiatives. La CNAM relaiera aupres de ses réseaux toutes les initiatives concernant les soins en ville. >>
Plateforme nationale des bonnes pratiques de I’Anap
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