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4ème Sommet Francophone de la Migraine 
Samedi 14 septembre 2024 à 16h 

Un événement 100% digital et gratuit 
Inscription sur www.lavoixdesmigraineux.fr 

 

 

 

 

 

Des études épidémiologiques estiment la prévalence de la migraine en France à près de 15% de la 
population adulte1 et 8% des enfants et adolescents2 avec un suivi et un traitement qui pèsent lourd 
sur le portefeuille des patients. Pour la première fois, ce coût économique a été mesuré par une grande 
enquête menée par La Voix des Migraineux. Les répercussions sur leur vie personnelle et sociale sont 
également importantes. Ce 4ème sommet propose un focus sur des aspects encore peu traités : 
l’hypersensibilité sensorielle et la migraine hémiplégique familiale ainsi que sur l’acupuncture, 
réponse plutôt efficace pour réduire les crises.  

A l’initiative de l’association LA VOIX DES MIGRAINEUX, des experts francophones se réunissent 
samedi 14 septembre 2024 à 16h pour la 4e édition du Sommet Francophone de la Migraine. 

Ouvert par Sabine DEBREMAECKER, Présidente de l’association, ce Sommet est une occasion inédite de 
faire la lumière sur des sujets encore peu explorés autour d’éminents spécialistes de la migraine : 
 

• Poids économique de la migraine pour les patients, étude inédite réalisée par l’association auprès de 700 
patients 
La migraine représente un coût économique considérable pour les migraineux : dépassements 
d’honoraires, médicaments non remboursés , dispositifs médicaux, interventions non médicamenteuses, 
pratiques non conventionnelles,... autant de frais à la charge du patient. 

v Sabine DEBREMAECKER, Présidente de l’association La Voix des Migraineux 
 

• Migraine et hypersensibilité sensorielle  
Les migraineux souffrent d’hypersensibilité sensorielle : intolérance à la lumière (photophobie), au bruit 
(phonophobie), aux odeurs (osmophobie) et au toucher (allodynie). 

v Dr Prisca-Rolande BASSOLÉ, médecin neurologue/Enseignante-chercheure, Dakar, Sénégal  
 

• Migraine, génétique et hérédité  
La migraine est un trouble cérébral complexe qui s'explique par l'interaction de facteurs génétiques et 
environnementaux. Le cas particulier de la migraine hémiplégique familiale. 

v Pr Anne DUCROS, Professeur de Médecine, Professeur de Neurologie, CHU et Université de Montpellier, 
chercheur au CNRS 
 

• Migraine et acupuncture 
Des études ont montré que l’acupuncture, en préventif et en curatif, peut réduire le nombre et la durée 
des épisodes migraineux, la prise de médicaments et leurs effets indésirables  

v Dr Claire BOLLAND, Service de médecine interne et néphrologie, spécialiste Acupuncture à la clinique Saint-
Jean, Bruxelles, Belgique  
 

Cet événement interactif animé par Sébastien Borgnat, journaliste, donnera au public une chance unique de 
poser ses questions à des spécialistes renommés. 

Ce sommet s’adresse à tous ceux qui souffrent de cette maladie, leur entourage, le grand public mais aussi 
aux professionnels de santé. 

 
1 Fédération Française de neurologie 
2 Centre de Douleur Chronique, Hôpital de La Timone, Marseille 

SAVE THE DATE  
 

Une conférence de presse digitale aura lieu  
Mercredi 11 septembre à 9h15 

 
 



 
 
 
 
A propos de La Voix des Migraineux 
 
Créée en 2018 par quatre patientes migraineuses chroniques, l’Association est dirigée par Sabine 
Debremaeker. Elle rassemble une communauté de près de 16 000 migraineux francophones et échange 
régulièrement avec plus  de 20 000 malades. Ses objectifs ? Soutenir les patients dans la gestion de leur 
pathologie et dans sa compréhension, améliorer sa prise en charge mais aussi sensibiliser le grand public 
et obtenir la reconnaissance du handicap que représente la maladie dans la vie de tous les jours. 
L’association œuvre activement pour obtenir le remboursement des nouveaux traitements anti-CGRP en 
France alors qu’ils sont disponibles dans 24 pays d’Europe. 
 
 
 
 
 
 

Contacts presse : 
Laurence de la Touche – laurence@agencethedesk.com – 06 09 11 11 32 

Najette Chaib – nc.thedesk@gmail.com – 06 18 38 11 14



 


