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ASSOCIATION NATIONALE
POUR LUAMELIORATION DE LA VUE

Contact : Catherine JEGAT
Tél. (fixe/mobile) : 01 43 46 27 67

PARIS LE 8 OCTOBRE 2024

JOURNEES DE LA VISION 2024
Le test de vue chez I'opticien,
premier pas vers une démarche de prévention en santé visuelle

C'est une nouvelle campagne de sensibilisation qui s'ouvre a partir du 10 octobre, date de la
Journée Mondiale de la Vue.

Pourquoi, année apreés année, rappeler qu'il est essentiel de faire tester sa vue ? Parce que, par
exemple, 61 %* des Frangais pensent, a tort, que l'on peut se rendre compte d'une déficience
visuelle par soi-méme.

10 jours pour tester la vue de prés de 2 millions de Frangais ! -
1,7 million, c'est le nombre de ceux qui déclarent n'avoir jamais fait as(rg/ /djol:m'égs
controler leur vue. Sans oublier les 30 %* de Francgais qui estiment avoir B S
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un probleme de vue non ou mal corrigé dont nombre d'entre eux ne saireviee

prennent aucune mesure de prévention pour y remédier. 6 mmme‘:g;';;:"uﬁ",:;t b
L'un des objectifs des Journées de la Vision consiste justement a ICl, TEST OFFERT
amener ces personnes qui n‘ont pas spontanément |'idée qu'un test de ICI, TEST OFFERT
vue chez I'opticien, ou l'orthoptiste, peut permettre de détecter un Cl, TEST OFFERT

trouble de la vue qui sera ensuite pris en charge par I'ophtalmologiste. ] OFFERT
Et d'entrer ainsi dans le cercle vertueux du parcours de santé visuelle
coordonné entre les 3 professions.

Des progres mais peut mieux faire ! 1
G

Ces différents chiffres sont issus du baromeétre de la santé visuelle, s o

réalisé par OpinionWay pour I'ASNAV en 2023, qui mesure la facon dont
des Francais se préoccupe de leur santé visuelle.

Bien que 71 %* d'entre eux place la vue en téte de leurs préoccupations de santé (hors maladies), il
subsiste des comportements a I'encontre de cette déclaration d'intention.

Ainsi, 48 % des personnes interrogées indiquent ne pas porter leurs lunettes face aux écrans ; plus
grave encore, 42 % des conducteurs admettent s'en passer au volant, alors qu'elles leur sont
prescrites !

Les Journées de la Vision, la réponse a une demande de prévention

49 %* des Francais sont en attente en matiére d'information sur la prévention en santé visuelle.
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Du 10 au 19 octobre, les opticiens et orthoptistes partenaires des Journées de la Vision seront a
leur disposition pour les informer, proposer un test de vue a ceux qui n'ont jamais engagé cette
démarche ou, pour les porteurs de lunettes, vérifier qu'elles sont toujours adaptées a leur probléme
visuel.

Journées de la Vision
Du 10 au 19 octobre 2024
Liste des opticiens partenaires a retrouver
ICI

* Barometre de la santé visuelle 2023 — OpinionWay pour I'ASNAV

A propos de I'ASNAV : L'Association pour I'Amélioration de la Vue est une association privée qui sert I'intérét général.
L’AsnaV a une double mission d’information et de formation dans le domaine de la santé visuelle : I'information vers le
grand public et la formation des professionnels de santé. L'AsnaV se mobilise autour de thémes de la vie courante pour
sensibiliser a la nécessité de conserver une vision de qualité tout au long de la vie. Présidée par Guy SASSON, I'AsnaV
regroupe |'ensemble des acteurs de la Santé Visuelle : les médecins Ophtalmologistes, les Orthoptistes, les Opticiens

ainsi que les fabricants de verres correcteurs, de lentilles de contact, de montures de lunettes.



https://cmavue.org/opticien-partenaire/

