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Centre de ressources territorial (CRT) : un dispositif pour permettre aux
personnes agées de vieillir chez elles le plus longtemps possible

D’ici 2040, plus d'un tiers des habitants de la région Provence-Alpes-Cote d’Azur auront
dépassé les 60 ans, et 20 % de la population aura 75 ans ou plus, contre seulement 10 %
aujourd’hui. Face a cette transformation démographique, I’Agence régionale de santé (ARS)
Provence-Alpes-Cote d’Azur intensifie ses initiatives pour soutenir I'autonomie des ainés, en
alignement avec les objectifs du Projet régional de santé 2023-2028.

Dans cette dynamique, 12 nouveaux centres de ressources territoriaux (CRT) seront
opérationnels d’ici début 2025, portant leur nombre a 42 dans toute la région. Ce déploiement
anticipé permet d’atteindre dés maintenant I'objectif fixé pour 2028.

Des solutions innovantes pour vieillir chez soi

Les CRT offrent une réponse adaptée aux besoins des personnes agées en perte d’autonomie.
Ces structures permettent de prolonger la vie a domicile, méme lorsque les dispositifs
classiques d'aide ou de soins a domicile ne suffisent plus. Grace a un accompagnement
renforcé, ces centres constituent une alternative précieuse a |'entrée en institution.

Portés par des établissements comme les Ehpad ou des services d’aide a domicile, les CRT
jouent un réle central dans I'organisation des parcours de santé des personnes agées. lls
s'appuient sur une approche territoriale intégrée, mobilisant I'ensemble des acteurs impliqués
aupres des personnes agées et de leurs aidants.

Des résultats concrets dés aujourd’hui

En 2023, pres de 1000 personnes ont bénéficié de I'accompagnement proposé par les CRT de
la région. Ce dispositif, qui associe expertise et proximité, démontre son efficacité pour
répondre aux besoins croissants d'une population vieillissante tout en préservant leur qualité
de vie.
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CRT créés en 2024 dans le cadre de

'appel & candidature régional

EHPAD ETOILE DES NEIGES

EHPAD AUGUSTIN GUILLAUME

EHPAD JEAN MARTIN

EHPAD LOU VILAGE CH EMBRUN

EHPAD SAINTE ANNE

EHPAD LES TILLEULS

EHPAD LOU CIGALOU

EHPAD AUBIGNAN

EHPAD LA MADELEINE CH APT

EHPAD CHI CAVAILLON LAURIS

EHPAD LA MAISON MAISIBLE

EHPAD ANDRE ESTIENNE

EHPAD LA DURANCE

EHPAD ROGER DUQUESNE CH AIX

EHPAD ST THOMAS VILLENEUVE

SSIAD EHPAD JEANNE CALMENT

EHPAD LES RAYETTES CH MARTIGUES

EHPAD LA PASTOURELLO

EHPAD ST JEAN DE DIEU

EHPAD CHATEAU DES MARTEGAUX

EHPAD LE PETIT BOSQUET CGD

EHPAD NOTRE MAISON

EHPAD CH AUBAGNE

EHPAD FELIX PEY

EHPAD TOUSSAINT MERLE

EHPAD MANON DES SOURCES

EHPAD LES JARDINS MAR VIVO

EHPAD ST JACQUES RIANS

EHPAD PUBLIC LA SOURCE

EHPAD BOUEN SEREN

EHPAD JEAN LACHENAUD

EHPAD PEIRIN

EHPAD LE PETIT PARIS

EHPAD POLE SANTE VALLAURIS

EHPAD LA SOFIETA

EHPAD L'OLIVIER — L'ESCARENE

EHPAD HOPITAL DE TENDE

EHPAD FONDATION GASLTADY

SSIAD UNISAD

EHPAD LA VENCOISE DNA

EHPAD INSTITUT CLAUDE POMPIDOU

EHPAD LES AQUARELLES
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