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Communiqué de Presse • Chaville le 9 décembre 2024 
 

Le Palmarès du Prix Littré 2024 & des Prix associés 
 

Le GEM (Groupement des Écrivains Médecins) a remis 
ce vendredi 7 décembre à Paris, le Prix Littré et les Prix associés. 

 
Le Prix Littré de l’Essai 2024 

Pr Alain DELOCHE 
Chirurgien cardiaque, 

Professeur émérite à l’Université́ Paris 
« Médecin du Cœur, 50 ans d’Engagement Sans Frontières » 

Éditions LE CHERCHE MIDI 
 

 
 

Le Prix Littré de la Découverte 2024 
Dr Franck ZAL 

Docteur en biologie marine. 
Fondateur d'HEMARINA à Morlaix, 

Prix Galien 2023 
« Un trésor sous le sable » 

Le chercheur français qui révolutionne la médecine 
Éditions LES ARENES 
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Le Prix Suzanne RAFFLE de CHEVANIEL de l’Esthétique 2024   
Dr Vladimir MITZ 

Chirurgie esthétique et réparatrice à Paris. 
« Chirurgie esthétique et photographie » 

Éditions L’HARMATTAN 
 

 

 
Le Prix Suzanne RAFFLE de CHEVANIEL du Bien-être 2024   

Dr Sylvie ROYANT-PAROLA 
Psychiatre libéral à Paris 16ème, 

Consultante sommeil Expert auprès de la HAS (Haute Autorité de Santé) 
« Notre sommeil une urgence absolue » 

Éditions Odile JACOB 
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Prix Jean-Pierre GOIRAN du Roman policier 2024 
Dr Olivier KOURILSKY 

Néphrologue Hôpital Sud-Francilien à EVRY  
Prix Littré 2010 

« Une morte de trop » 
Éditions GLYPHE 

  

 

 
Prix Anfortas du Roman historique 2024   

Dr Georges BONNEMAISON 
Généraliste Addictologue à Tours 

« Le cavalier Sombre » 
Un récit de la grande famine d’Irlande 

Éditions LIBRINOVA 
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Prix Paul FLEURY & A.M.V.A.R.P.* du Récit 2024 

*Association des Médecins et Veuves de Médecins Allocataires de la CARMF de la Région Parisienne   

Pr Annick CLEMENT 
Professeur de Pédiatrie à Paris 

« Une vie presque rêvée » 
Au cœur de la médecine de l'enfant 

Éditions L’HARMATTAN 
  

 

 
Prix Paul FLEURY & A.M.V.A.R.P.* de la Vocation 2024 

*Association des Médecins et Veuves de Médecins Allocataires de la CARMF de la Région Parisienne   

Dr Patrick DEFERT 
Psychiatre à Troyes 

« Trois vies » 
Éditions LA RENAISSANCE 
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Prix Gilbert SCHLOGEL du Roman 2024   
Dr LECOQ Gaëtan 

Généraliste à BETTON Ille-et-Vilaine 
Vice - Prix Littré 2013 

« Des Nouvelles de Melenez » 
Éditions LA PART COMMUNE 

  

 

 
Prix Gilbert SCHLOGEL de l’Essai 2024   

Dr Jean-Jacques ERBSTEIN  
Médecine Générale à Nancy 
Prix Littré du Roman 2017 

« Je ferai tout pour soulager vos souffrances » 
Éditions LES PASSAGERES 
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L’histoire du Prix Littré… 
Le Prix Littré, créé en 1976, rend hommage à Émile Littré, Médecin et Lexicographe, en récompensant 
des œuvres littéraires explorant les thématiques de la médecine, de la santé et de l’humanisme. Porté par 
un jury de professionnels de la santé et du monde culturel, ce prix célèbre la convergence entre sciences 
et littérature, mettant en lumière des ouvrages qui enrichissent les réflexions sur la condition humaine 
et les enjeux sociétaux. 
Prix phare du GEM (Groupement des Écrivains Médecins), il célèbre les œuvres littéraires qui mettent en 
lumière l’humanisme médical. Il récompense des romans, des essais et d'autres genres littéraires touchant 
à des thématiques médicales ou humanistes. 
 
Cérémonie 2024 
Les Prix sont remis lors du Dîner annuel de Gala. Pour l’édition 2024, il s’est tenu le samedi 7 décembre à 
l’Hôtel Bedford à Paris. 
 
Le GEM en quelques mots : 
Le Groupement des Écrivains Médecins (GEM) rassemble des professionnels de santé ayant une passion 
commune pour l'écriture. Fondé pour promouvoir la double vocation médicale et littéraire, le GEM offre 
une plateforme d'échanges et de création pour ses membres, incluant des médecins, pharmaciens, 
chirurgiens-dentistes, vétérinaires et autres professionnels de santé écrivains. 
L'association valorise les contributions littéraires touchant à l'humanisme médical, la réflexion sur la condition 
humaine et la transmission des savoirs. Parmi ses initiatives phares figure le Prix Littré, qui récompense 
des œuvres littéraires en lien avec la médecine ou les sciences humaines. Le GEM organise également 
des événements littéraires, conférences et rencontres pour stimuler la créativité et le dialogue entre science 
et culture. 
 
 

« Le GEM se réjouit de contribuer, à sa façon et de belle manière, 
au rayonnement culturel de l'esprit et de l’écriture des Professionnels de santé. » 

Dr Roland NOËL, Président du GEM 
       
 
 
 
 
 
 
Contacter le GEM : 
Dr Roland NOËL / ronoel@wanadoo.fr 
 


