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Ophtalmologie libérale : des praticiens créent le réseau’ OPHTALOGY,
un collectif de médecins qui fait le choix de structurer son avenir en
préservant son indépendance professionnelle

Alors que de plus en plus de médecins integrent des structures dont les réegles de
fonctionnement et de développement sont dictées par des logiques extérieures a leur
profession, un collectif d'ophtalmologistes libéraux propose une autre voie. Le réseau
OPHTALOGY repose sur un principe : chaque médecin membre valorise son activité
professionnelle, investit dans les entités du réseau OPHTALOGY dont il est associé, reste
pleinement indépendant dans son exercice professionnel et détient un pouvoir de décision
au sein d'une organisation collective contrélée par les médecins.

Exercer librement, décider, pérenniser, valoriser son activité et bénéficier des retombées de
son engagement professionnel : ce sont la des besoins concrets, exprimés par les praticiens
eux-mémes. Le réseau OPHTALOGY y répond par une organisation professionnelle concue
par et pour des médecins libéraux, soucieux de préserver leur indépendance et de maitriser
leur avenir.

Un exercice libéral en pleine mutation

L'ophtalmologie libérale connait une transformation significative. Elle est marquée par une
tendance croissante au regroupement des praticiens, pour faire face aux défis actuels du
secteur de la santé :

e accroissement des taches non cliniques ;

e nécessité d'améliorer constamment I'offre de soins et la qualité de la prise en

charge des patients ;

e besoin de renforcer sa position sur le territoire d'exercice ;

e volonté de mutualiser les ressources ;

¢ complexification des contraintes réglementaires, juridiques et organisationnelles.

Le tout, sans jamais perdre de vue I'essentiel : le temps médical consacré aux patients.

Face a ces défis, la tendance est a I'intégration dans des systémes centralisés, au risque de
perdre la maitrise de son exercice, qu'il soit salarié ou libéral. Le réseau OPHTALOGY
propose une alternative permettant aux praticiens de faciliter et d'améliorer leur exercice
libéral sans réduire leur indépendance professionnelle dans des structures guidées par des
intéréts purement économiques.

T Le Réseau OPHTALOGY® est un collectif de médecins ophtalmologistes faisant le choix de se rassembler pour créer
des synergies dans leur exercice professionnel. Il ne constitue pas un réseau de santé au sens de la réglementation
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Des valeurs pour structurer un nouveau modele

Le réseau OPHTALOGY s'articule autour de quatre valeurs fondatrices, qui incarnent sa
différence :

Liberté d'exercice et indépendance professionnelle

Chaque médecin reste maitre de sa pratique et de ses décisions, qu'il s'agisse de son
organisation quotidienne, de son temps d'activité ou de ses orientations de développement.

Engagement éthique

La qualité des soins, le respect inconditionnel du patient et I'adhésion a un exercice
conforme aux principes déontologiques de la profession sont au cceur de la charte du
réseau OPHTALOGY. Elle incarne I'engagement éthique de I'ensemble des membres et
guide leurs actions au quotidien.

Gouvernance médicale majoritaire et équilibrée

Le réseau OPHTALOGY repose sur une co-gouvernance ou les médecins, qui sont a la fois
associés et actionnaires au sein des entités du réseau, sont majoritaires dans toutes les
instances. lls construisent ensemble un modéle durable, en partageant leurs retours du
terrain et en s'impliquant dans les choix stratégiques collectifs.

Partage d’'expérience, transmission et synergie entre spécialistes

Le réseau favorise le partage et le soutien entre confréres, quelles que soient les étapes
de la carriere : jeunes diplédmés, nouvellement installés ou praticiens plus expérimentés.

Un comité médical rassemble les praticiens autour d'échanges sur la profession. Il ouvre
la discussion sur les grands enjeux de I'exercice libéral : structuration du parcours patient,
organisation des soins, développement de sites secondaires, gestion des équipes, des
données de santé, ou encore contribution a la recherche.

Un cadre de soutien opérationnel, sans modéle imposé

En complément de cette structure, OPHTALOGY met a disposition des membres
une boite a outils concréte destinée a alléger les taches administratives et
optimiser la pratique libérale :

e Services supports (digital, communication, RH, etc.) ;

¢ Indicateurs de pilotage maitrisés ;

e Conseil stratégique ;

e Accompagnement dans la préservation de la valeur et la pérennité de son
activité professionnelle.

Cet ensemble est pensé comme une aide au quotidien, au service de lI'autonomie

du praticien, et non comme un modéle prescriptif.
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La création du réseau OPHTALOGY marque une étape importante dans I'évolution de
I'exercice libéral en ophtalmologie. En proposant un cadre structurant sans modéle imposé,
une gouvernance médicale majoritaire et des outils concrets pour renforcer I'indépendance
des praticiens, il répond a une attente forte de la profession : exercer librement, en restant
pleinement maitre de son avenir.

Un cadre collégial ou I'indépendance individuelle s'unit a la puissance d'un collectif au
service de la qualité des soins.

A propos du réseau OPHTALOGY

Le Réseau OPHTALOGY® est né en 2024 du regroupement d’'ophtalmologistes libéraux partageant la méme
vision. |l est pensé par des ophtalmologistes pour des ophtalmologistes, soucieux de préserver leur
indépendance et de maitriser leur avenir. Exercer librement, décider, pérenniser, valoriser son activité et
percevoir les fruits de son implication : ce sont la des besoins concrets, exprimés par les médecins
ophtalmologistes eux-mémes, qui ont donné naissance au réseau OPHTALOGY®,

Réseau Ophtalogy® : indépendance et excellence
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