
Le Dispositif Spécifique Régional du Cancer OncoPaca-Corse, en partenariat avec l’Agence
régionale de santé Provence-Alpes-Côte d’Azur et l’Agence régionale de santé de Corse, lance
une nouvelle campagne régionale d’information intitulée “Soins de support : mieux vivre
pendant et après le cancer”.  Cette initiative vise à mieux faire connaître les soins de support,
essentiels pour améliorer la qualité de vie des personnes atteintes de cancer, et à encourager
leur accès sur les territoires de Paca, Corse et Monaco. 

Prendre soin de soi, c’est aussi prendre soin de sa qualité de vie 
Les soins de support font partie intégrante du parcours de soins en cancérologie. Ils regroupent
l’ensemble des soins et soutiens destinés à accompagner les patients, ainsi que leurs proches et
aidants, du diagnostic à l’après-cancer. Leur objectif : prévenir, soulager et accompagner les
effets physiques, psychologiques et sociaux de la maladie et des traitements. 

Neuf domaines sont définis par l’Institut national du cancer (INCa) : la douleur, la nutrition et la
diététique, le soutien psychologique, l’activité physique adaptée, la préservation de la fertilité, la
prise en charge des troubles de la sexualité, l’aide sociale, familiale et professionnelle, la
promotion d’une bonne hygiène de vie, et le soutien psychologique des proches et aidants. 
Ces accompagnements sont proposés à l’hôpital comme en ville, près du lieu de vie des patients,
pour les aider à mieux vivre pendant et après les traitements. 

Des supports d’information pour sensibiliser et orienter 
Dans le cadre de la campagne, deux supports d’information à destination des patients, proches et
aidants ont été actualisés : une affiche et un flyer. Ces supports sont diffusés au sein des
établissements de santé, dans les structures de ville (maisons et centres de santé, cabinets
médicaux et paramédicaux, communautés professionnelles territoriales de santé, dispositifs
d’appui à la coordination) ainsi que dans les associations régionales.

Un Répertoire régional en ligne pour trouver les structures près du domicile des patients
Pour faciliter l’accès aux soins de support, le Répertoire Régional des Soins de Support Paca-
Corse-Monaco du DSRC OncoPaca-Corse permet d’identifier les structures et dispositifs
disponibles sur le territoire : www.soins-support-cancer-paca-corse.org 
Cet outil constitue une ressource régionale de référence pour les patients et les professionnels de
santé, afin de faciliter l’orientation et l’accès aux soins.
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