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Le LYSA publie des recommandations inédites pour transformer la 
prise en charge du lymphome diffus à grandes cellules B dans 

l’European Journal of Cancer 
 
La Lymphoma Study Association (LYSA) annonce la publication, dans l’European Journal of 
Cancer, de nouvelles recommandations pragmatiques intitulées « Large B-cell Lymphoma: The 
LYSA Pragmatic Guidelines ». Cette publication exclusive marque une avancée majeure pour 
la communauté médicale, alors que s’ouvre le congrès international de l’ASH (American 
Society of Hematology), où l’innovation en hématologie est au cœur des échanges mondiaux. 
 
Des avancées rapides qui nécessitaient une guidance claire 
Ces cinq dernières années, la prise en charge du lymphome diffus à grandes cellules B a connu des 
évolutions considérables : nouvelles immunothérapies, thérapies cellulaires, agents ciblés, meilleure 
compréhension biologique et outils diagnostiques plus fins. Face à cette complexité croissante, les 
cliniciens doivent composer avec un éventail élargi de stratégies thérapeutiques, depuis la première 
ligne jusqu'aux rechutes plus avancées. 
C’est pour répondre à ce besoin crucial d’harmonisation que le LYSA a élaboré ces 
recommandations. Elles proposent un cadre clair, structuré et immédiatement applicable dans la 
pratique quotidienne. Comme le souligne l’un des auteurs, le Dr. Pierre Sesques, « Ces 
recommandations constituent un outil de référence pour harmoniser la prise en charge des 
lymphomes B agressifs. Elles traduisent le travail collectif de toute la communauté du LYSA au 
service des patients ». 
 
Une vision tournée vers l’avenir et l’innovation 
Au-delà de l’état des connaissances actuelles, les LYSA Pragmatic Guidelines s’inscrivent dans une 
dynamique prospective. Elles intègrent non seulement les résultats des essais récents, mais 
anticipent également les évolutions attendues dans les prochaines années. 
Le Pr. Benoit Tessoulin précise d’ailleurs : « Au-delà de la publication, c’est une étape vers une 
meilleure intégration des avancées thérapeutiques récentes et futures. Le LYSA montre ici sa 
capacité à anticiper et structurer l’innovation clinique ». 
Ces recommandations deviennent ainsi un outil indispensable pour un large public : hématologues, 
onco-hématologues, médecins généralistes en centres périphériques, internes et chefs de cliniques 
Assistant, associations de patients, industriels du médicament, et plus largement la communauté 
européenne impliquée dans la prise en charge des lymphomes diffus à grandes cellules B. 
 
Une collaboration d’ampleur et une fierté collective 
Fruit d’un travail multidisciplinaire réunissant experts, chercheurs, pathologistes, cliniciens et 
méthodologistes, ces guidelines témoignent de la mobilisation exceptionnelle du réseau LYSA. Cette 
dimension collaborative est un élément central du projet. 
Comme le résume le Dr. Guillaume Manson : « Ces recommandations sont le fruit d’un travail 
d’équipe remarquable, porté par la volonté commune d’améliorer la prise en charge des 
patients. Nous sommes très fiers de cette étape clé pour le groupe ». 
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Qu’est-ce que le lymphome diffus à grandes cellules B ? 
Le lymphome diffus à grandes cellules B est un lymphome non hodgkinien caractérisé par la prolifération rapide 
de grands lymphocytes B malins infiltrant de manière diffuse les ganglions ou des tissus extraganglionnaires. 
Il représente la forme la plus fréquente de lymphome agressif chez l’adulte. 
Ses symptômes sont variables (adénopathies, atteintes d’organes, fièvre, perte de poids, sueurs nocturnes) et le 
diagnostic repose sur l’analyse anatomopathologique, l’immunohistochimie ou encore la biologie moléculaire. 

 
À propos des structures : 
Le LYSA (The Lymphoma Study Association) : Le LYSA est un réseau indépendant et multidisciplinaire, leader 
international dans la recherche clinique sur les lymphomes, les leucémies Lymphoïdes et la maladie de 
Waldenström. Avec plus de 500 experts et un réseau de 90 centres répartis en France, en Belgique et au Portugal, 
il mène des études cliniques allant des premières phases d’évaluation des traitements à l’établissement de 
nouvelles stratégies thérapeutiques. 
 
Le LYSARC (The Lymphoma Academic Research Organization) : Le LYSARC est la plus grande structure 
académique européenne dédiée à la recherche clinique sur les lymphomes, les leucémies Lymphoïdes et la 
maladie de Waldenström, qui pilote et coordonne des études cliniques (phases 1 à 4), non interventionnelles et de 
réutilisation de données à l’échelle internationale. En appui au réseau médical du LYSA, le LYSARC est promoteur 
et porteur d’initiatives de recherche et dispose de plateformes spécialisées en anatomopathologie, biologie et 
imagerie. 
Le LYSA et le LYSARC sont labellisés par l’INCa (Institut National du Cancer) « intergroupes coopérateurs français 
de dimension internationale dans le domaine du cancer ». 
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