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Le point sur un épisode caniculaire de forte intensité

« 4 départements classés en vigilance « rouge », 4 en vigilance « orange »,
« Un suivi trés étroit par I’ARS, en lien avec les préfectures,
« La mobilisation de tous les acteurs de santé,

» Unevigilance collective a adopter au quotidien : personnes fragiles,
enfants, population générale.
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l. L’acces aux soins, une préoccupation
du quotidien
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Démographie médicale, I'amorce d'une amélioration

Des signes encourageants

« Une densité médicale qui augmente en Bourgogne-Franche-Comté :
275 médecins pour 100 000 habitants en 2015, 292 en 2025, et potentiellement 340 en 2035,

+ 13 % de primo-installations de médecins généralistes libéraux en 2025,

4 % de patients en ALD sans médecin traitant, un chiffre équivalent a la moyenne nationale.

« Médecine de spécialité, I'appui de la téléexpertise :
14 avis de téléexpertises rendus pour 1000 habitants en 2025 soit pres de 40 000 actes
(+ 45 % par rapport a 2024) sur 29 spécialités médicales (versus 20 en 2024).
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R gr& Des dispositifs qui convergent pour améliorer I'offre de
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Un médecin prés de chez vous

......

* 14 zones sélectionnées en Bourgogne-
Franche-Comté

* 11 lieux opérationnels

* Principe : des médecins volontaires
interviennent ponctuellement dans
des zones fragiles, avec un appui
organisationnel et financier dans le
cadre du pacte de lutte contre les
déserts médicaux. T
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France Santé : une variété de structures éligibles

* Une labellisation basée sur 4 S R S G UR GG ONE - FRANCHE - conTE D e ALS

critéres :

- présence d'un médecin et d'une
infirmiére ;

- consultations sans dépassement
d’honoraires (secteur 1) ;

- ouverture au moins 5 jours par
semaine ;

- participation a la permanence
des soins ou au service d'acces
aux soins (SAS).

« 99 Maisons France Santé fin
2025

* Objectifen 2027 :
260 structures labellisées

YONNE
HAUTE-SAONE

[TERRITORE
PE BELFORT|

Structures labellisées
France Santé
Types de structures (effectifs)
ﬁ Maisons de santé
pluriprofessionneles (70)
[ centres de santé (16)
[R] Etabissements de santé (5)
- Madioobs (1)
Autres : cabinets de groupe,
"* équipes de soins primaires,
~I centres de soins non
programmés,...7)
Temps d'accés des
communes vers la
structure France
Santé la plus proche
(enmn)
<15
[ 115-30
[ (3045)
[Lmites des partements
BFC

1:1250 000

Sources : Données ARS BFC
Exploitation ARS BFC/DIS/DES (ArcMap-Juin 26)
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Les docteurs juniors en médecine générale

A partir de novembre 2026 : une 4e année d’internat de médecine générale avec 4
jours en cabinet, maison ou centre de santé,

Recrutement en cours des maitres de stage universitaires,

Environ 150 docteurs juniors pour I'ensemble de la Bourgogne-Franche-Comté,

Plus de 80 % exerceront en zones sous-denses.
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= e soins de premier recours

*  Former des médecins : un effort soutenu et constant

+ Développer un nouveau métier : les infirmiers de pratique avancée (IPA) 227 IPA
en BFC, dont une majorité pour le suivi des pathologies chroniques.

« Concilier formation et nouvelle offre de soins : la filiere odontologie
2 sites universitaires : CHU de Dijon et CHU de Besangon
3 sites supplémentaires pour accueillir des étudiants de 6™ année pouvant
exercer sous supervision : Trévenans, Nevers, Semur-en-Auxois
100 étudiants accueillis par année d’étude.

« Un plan d’attractivité des métiers, de la santé, du social
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Le Ségur de la Santé 2021-2030

768 millions d’euros mobilisés en Bourgogne-Franche-Comté pour accompagner
des opérations chiffrées aujourd’hui a 1,6 milliard d’euros :

« 106 projets structurants accompagnés,

* 43 projets dédiés a la réduction des inégalités de santé,

« 70 % des projets dans une phase bien avancée.

Un Plan national d’investissement 2026-2035

« 6 milliards d’euros a I'échelle nationale
* Une enveloppe de 250 millions sur 10 ans en BFC
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Il. Transformer I'offre médico-sociale
face au défi déemographique
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. #50000 , : ,
Programme national cqo, UTIONS Conférence nationale du handicap (CNH)

Les priorités identifiées en Bourgogne-

Déja 1123 nouvelles solutions en Franche-Comté :

Bourgogne-Franche-Comté depuis le

lancement du programme en 2024 : Santé /
— soins /
« Scolarisation droits / fchniquas
démarches
. , , /| MDPH
Reperage precoce Ecole
inclusive
« Enfance
e Adulte

Objectif : 2 862 a I'horizon 2029. é
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Prés de 20 000 seniors supplémentaires

en perte d’autonomie d’ici 2055

97 600 personnes agées en situation de perte d'autonomie
vivent en Bourgogne-Franche-Comté en 2021

-

+24 %
d'ici 2044

Elles pourraient é&tre 121 000 dans moins de vingt ans

Données Insee

Mobilisation Grand age

* Un travail diagnostique en cours

* Objectif : se préparer au pic
démographique.

23/06/2026
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I1l. Renforcer le virage préventif du
systeme de santé
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2 territoires, une expérimentation GP« LES COMPETENCES

Haute-Saone, Niévre

o PSYCHOSOCIALES

Apprendre a mieux se connaitre, mieux vivre avec les autres et mieux faire face aux
situations de la vie (compétences psychosociales),

560 000 euros engagés par I’ARS pour cette expérimentation unique en France,

Une approche qui mobilise I'ensemble des environnements de vie des enfants : école,
structures périscolaires, collectivités, associations, professionnels de santé, acteurs
sociaux et familles.

Arc Apprendre a étre acteur de sa santé dés le plus jeune age

23/06/2026
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= EAN de « responsabilité populationnelle »
Un trait d’'union entre prévention, dépistage, prise en charge

* Un travail conjoint entre professionnels de santé, du médico-social, collectivités, associations,
usagers...,
« Des parcours adaptés aux besoins des patients présentant des maladies chroniques,

* Insuffisance cardiaque, diabéte de type 2,
* 4 territoires engagés a ce jour : Haute-Sadne, Nord Franche-Comté, Niévre, Centre Franche-
Comté.

Premiers résultats en Haute-Sadne pour la prise en charge du diabeéte sur la période 2019-2024 :

o Une baisse des admissions aux urgences (23 % a 7 %),

o Une réduction des séjours de plus de 5 jours en hospitalisation compléete (de 29 % a 12 %).
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IV. Focus sur 2 priorités régionales :
Santé mentale, santé des jeunes
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* Prévention
Renforcer la formation aux premiers secours en santé mentale (PSSM)

« Consolider I'offre en santé mentale de premier recours Pa rlo S

- France Santé Sa
- Service d'acces aux soins (SAS) psy lﬁ ’
men o

s e _ye 1 . . USE NATIONALE
- Etayer l'offre spécialisée de psychiatrie : structurer une GRANDE CA
y

réponse régionale et un centre de ressources pour appuyer les zones en forte
tension et favoriser I'équité d’acces aux soins

* Mettre en place un observatoire

23/06/2026
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Do Bourgogne-
e Franche.Comté

seruité

« D’icila fin de I'année, élaborer une feuille de route régionale pour la santé des jeunes
pour agir des le plus jeune age sur toutes les dimensions de la santé : 1 000 premiers jours,
santé environnement, prévention de I'obésité, exposition aux écrans, prévention des

addictions...

D’ores et déja, un accent particulier sur la santé mentale des jeunes

* Unrenforcement des Maisons des adolescents (MDA) : + 1 million d’euros supplémentaire en 2026
(enveloppe actuelle 2,8 millions d’euros).

+ Une déclinaison spécifique des premiers Secours en Santé Mentale (PSSM) pour les jeunes.

GRANDE CAUSE NATIONALE
18
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