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Première journée nationale des soins éco-responsables :  

une mobilisation massive pour passer à l’action  

 

➢ Près de 700 professionnels réunis pour la première édition 

➢ Des ressources à découvrir pour transformer les pratiques  

➢ Des webinaires pour accompagner cette dynamique 
 
L’Agence nationale de la performance sanitaire et medico-sociale (Anap) a réuni le 30 

juin 2026 au Beffroi de Montrouge près de 700 professionnels de santé pour la première 

Journée nationale des soins éco-responsables. Une mobilisation inédite qui confirme 

l’intérêt croissant des acteurs pour des pratiques conciliant qualité des soins, 

pertinence des prises en charge et réduction de l’empreinte environnementale. Pour 

accompagner les professionnels dans ce mouvement, l’Anap présente de nouvelles 

ressources et une série de webinaires réalisées avec le Collectif EcoResponsabilité En 

Santé (CERES). 

 
Adaptation et atténuation du changement climatique sont complémentaires 

 

Les épisodes de canicule rappellent l'urgence d'adapter le système de santé au changement 

climatique. Toutes les solutions doivent être mobilisées pour répondre au défi de l’adaptation. 

Mais cette dernière doit s'accompagner d'un effort d'atténuation : réduire l'empreinte 

environnementale des soins reste une priorité. 

 

Les soins éco-responsables constituent aujourd'hui le premier levier de décarbonation du 

secteur. Porté par la feuille de route nationale de la planification écologique en santé, ce 

mouvement est déjà engagé dans de nombreux établissements. C'est dans ce contexte que 

l'Anap réunit près de 700 professionnels de santé pour la première Journée nationale des 

soins éco-responsables. 

 

"Les épisodes climatiques que nous connaissons rappellent combien l’adaptation du système 

de santé est nécessaire. Cette adaptation s’accompagne d’un effort collectif d’atténuation de 

l’impact environnemental de notre système de santé. Les soins éco-responsables ne sont ni 

une contrainte ni une démarche à part : ils améliorent à la fois la qualité des prises en charge 

et la soutenabilité de notre système de santé. La mobilisation de cette journée montre que les 

professionnels sont prêts à passer à l’action, à condition de disposer d’outils concrets pour le 

faire", souligne Emeline Flinois, directrice générale adjointe de l’Anap. 
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12 ateliers thématiques et 700 professionnels mobilisés 

 

Avec près de 700 participants, plus de 12 ateliers couvrant l’ensemble des activités 

hospitalières et médico-sociales (chirurgie, imagerie, pharmacie, maternités, Ehpad ou encore 

domicile) et plusieurs interventions internationales, cette première édition a confirmé la 

dynamique des soins éco-responsables. 

 

Tout au long de la journée, les participants ont présenté les recommandations des sociétés 

savantes, mettant en lumière des leviers identifiés pour faire évoluer les pratiques : réduction 

des actes non pertinents, optimisation des équipements ou encore nouvelles approches en 

maternité et en Ehpad.  

 

Ces retours convergent vers un constat simple : les professionnels attendent des outils et 

référentiels validés scientifiquement pour diffuser ces pratiques à plus grande échelle. 

C’est précisément pour répondre à ces attentes que l’Anap met à disposition de nouveaux 

outils directement mobilisables. 

 

12 étapes pour structurer sa démarche d’éco-conception des soins 

 

L'Anap publie une checklist méthodologique, élaborée avec le CERES et le CHU de Bordeaux, 

fort de son expérience du dispositif « Unités durables ».  

 

Structurée en 12 étapes - de la mobilisation de l'encadrement jusqu'à la valorisation des 

résultats, en passant par les tests en conditions réelles - elle guide les établissements pas à 

pas dans la mise en place d'une démarche d'éco-conception des soins. L'outil s'adresse aussi 

bien aux chefs de service, cadres, qu'aux directions d'établissement sanitaire ou médico-

social. Il rappelle l'essentiel : réduire le recours au strict nécessaire, préférer les alternatives à 

moindre impact et mesurer les effets environnementaux, économiques et humains, pour 

inscrire la démarche dans la durée. 

 

L’enjeu est de généraliser une approche fondée sur la pertinence des soins et en adéquation 

avec les attentes du nouveau référentiel de certification HAS. 

 
30 gestes éco-responsables pour l’imagerie médicale 

 

Dans la continuité du référentiel national élaboré avec la Société française de radiologie (SFR) 

et le CERES, l'Anap publie une infographie représentant 30 gestes à mettre en œuvre pour 

réduire l’impact environnemental de l’imagerie. Ils couvrent la pertinence des examens, 

l’utilisation des équipements, ou encore la gestion des consommables et des consommations 

d’énergie. 
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Une série de webinaires et de nouveaux référentiels à venir 

 

À l’occasion de la journée, plusieurs nouveaux référentiels ont également été annoncés, 

notamment sur les maternités, les unités d’hospitalisation, les produits de santé ou encore le 

secteur médico-social. L’objectif : couvrir progressivement l’ensemble des champs de la prise 

en charge. 

 

En complément, l’Anap lance une série de webinaires sur les soins éco-responsables. Ils 

permettront d’approfondir les enjeux environnementaux, d’expliciter les recommandations des 

sociétés savantes et d’accompagner leur mise en œuvre. Ils s’appuieront sur la méthodologie 

développée avec le CERES et le CHU de Bordeaux. 

 

L’Anap tient à remercier les membres de sociétés savantes et associations professionnelles 

qui ont contribué à l’organisation de cette journée ainsi qu’à l’élaboration des outils et 

recommandations : la Société française d’anesthésie-réanimation (SFAR), la Société française 

de radiologie (SFR), le Collectif EcoResponsabilité En Santé (CERES), le Collège national des 

sages-femmes de France (CNSF), la Société française d’hygiène hospitalière (SF2H), la 

Société française de gériatrie et gérontologie (SFGG), Euro-Pharmat, la Société française de 

pharmacie clinique (SFPC), la Société francophone d’histocompatibilité et d’immunogénétique 

(SFHI), la Société francophone de néphrologie, dialyse et transplantation (SFNDT) et le 

Conseil national professionnel des manipulateurs d’électroradiologie médicale (CNPMEM). 

 

➢ Télécharger la check-list en 12 étapes pour structurer sa démarche d’éco-conception 
des soins 

➢ Télécharger l’infographie imagerie éco-responsable 

➢ S’inscrire au webinaire développement durable et certification HAS 

➢ Accéder au centre national de ressources dédié à la transition écologique en santé 

 
 

À propos de l’Anap  
L’Agence nationale de la performance sanitaire et médico-sociale est une agence publique de conseil et d’expertise qui agit avec 

et pour les professionnels des établissements sanitaires et médico-sociaux. Depuis 2009, elle a pour mission de soutenir, d’outiller 

et d’accompagner les établissements dans l’amélioration de leur performance sous toutes ses dimensions. Pour la mener à bien, 

l’Anap propose une offre d’accompagnement globale : diffusion de contenus opérationnels, organisation et animation de la mise 

en réseau et intervention sur le terrain. 
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