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Dijon, le 28 août 2026 

 

 

 

Télé gériatrie : Une nouvelle offre à l’Hopital Nord Franche-Comté 

 
L’Hopital Nord Franche-Comté est engagé dans la télémédecine, sur la plateforme TELMI portée par 

l’Agence Régionale de Santé et le GRADeS, Groupement Régional d’Appui au Développement de la e-

santé. Un modèle de prise en charge qui améliore l’accès aux soins des patients. 

 

Proposer la télé expertise sur l’ensemble des territoires de Bourgogne-Franche-Comté, aussi bien aux 

cabinets de ville, maisons de santé, EHPAD, structures pour personnes handicapées… fait partie des 

priorités de l’ARS, qui se mobilise depuis plusieurs années avec le relais opérationnel du Groupement 

régional d’appui au développement de la e-santé (GRADeS). La Région soutient activement cette 

stratégie de déploiement pour faciliter l’accès aux soins.  

 

Depuis juin dernier, l’Hôpital Nord Franche-Comté propose la télé expertise en gériatrie aux médecins, 

infirmiers coordinateurs ou infirmiers de pratiques avancées (IPA) des EHPAD de son secteur. 

Cette nouvelle offre, qui vise à répondre à des besoins importants à l’échelle du territoire, est disponible 

sur la plateforme TELMI portée par l’ARS et le GRADeS, et garantissant aux professionnels intéressés des 

échanges sécurisés et tracés. 

Des troubles du comportement nécessitant un ajustement du traitement, des questions sur des 

thérapeutiques, des problématiques motrices ou encore de nutrition du sujet âgé : autant de situations 

de recours à la télé expertise en gériatrie.  

 

Une progression continue en Bourgogne-Franche-Comté  

 

La télé expertise réalisée sur la plateforme régionale TELMI connait un développement exponentiel avec 

un nombre d’actes en hausse de 30 à 40% chaque année.  

En 2025, ce sont environ 40 000 actes qui ont ainsi été réalisés, soit 45 % de plus qu’en 2024. L’ARS 

enregistre d’ores et déjà une augmentation de plus de 30 % des usages en 2026 par rapport à la même 

période 2025.  

Plus de trente spécialités sont désormais accessibles sur la plateforme, avec des experts en région, pour 

des parcours des patients au plus près de leur domicile.  

Les spécialités médicales qui génèrent le plus d’activité sont la dermatologie, la cardiologie et la 

neurologie, l’endocrinologie, le dépistage de la rétinopathie diabétique et l’infectiologie. 

A son échelle, l’Hôpital Nord-Franche-Comté diversifie son offre de télémédecine. Les médecins 

généralistes du département peuvent accéder à la cardiologie, mais aussi, plus récemment à des avis en 

infectiologie.  
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Un soutien financier complémentaire 

 

L’ARS apporte un soutien financier inédit en France pour accompagner le développement de la télésanté 

au bénéfice de la population des territoires les plus fragiles avec un forfait complémentaire à la 

facturation par l’Assurance Maladie pour les experts qui rendent des avis concernant des patients 

résidant dans ces zones. 

 

En 2026, la Bourgogne-Franche-Comté poursuivra son ambition de renforcer et d’élargir l’offre régionale 

de télémédecine.  

Cette dynamique s’appuiera notamment sur l’intégration de nouvelles spécialités médicales, en 

particulier pour des disciplines fortement sollicitées par les professionnels de ville et confrontées à des 

tensions d’accès aux soins, telles que l’hépato-gastro-entérologie et la néphrologie. 

Autre axe majeur d’intervention : les solutions numériques dédiées à la santé mentale et à la pédiatrie, 

ces thématiques figurant à l’ordre du jour des prochaines Journées régionales e-santé qui réuniront 

professionnels et partenaires à Dijon, les 30 septembre et 1er octobre 2026. 

 

 

Pour les professionnels :  

 

L’accès à la plateforme régionale est possible via ce lien : Je souhaite faire de la télémédecine  
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